Samstag
5. April 2025
10 bis 12 Uhr

sich treffen.
gemeinsam
aktiv sein.
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Sauerteig-Ansatz

Die Geschichte des Sauerteigs ist schon mehrere tausend Jahre alt.

In den letzten Jahren erlebte die traditionelle Form des Brot Backens
ein Comeback. Erfahre, was Sauerteig ist und was seine Vorteile sind.
Stelle deinen eigenen Sauerteig-Ansatz her, mit dem du ab sofort dein
eigenes Brot backen kannst.

Programm
¢ Kleine Einflihrung zum Thema
¢ Herstellung und Anleitung zur
“Fltterung” des Ansatzes

Mitbringen

Schraubdeckelglas 500 ml, Schreibzeug

Veranstalterinnen

Johanna und Ursula
vom Quartier Emmersberg-Gruben

kontakt@wagihaus.ch

Vom Quartier fiirs Quartier

Kosten Belebe auch du das WAGI-Haus

mit deinen Ideen oder engagiere

Beitrag Materialkosten: CHF 10 dich in unserem Helferpool.

Anmeldung

Platze beschrankt,
Teilnahme nur mit Anmeldung

Ort

WAGI-Haus
Wagenstrasse 10
Emmersberg Gruben QUARTIERENTWICKLUNG
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